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ACLS 二次救命処置 advanced cardiovascular life support
ACTH 副腎皮質刺激ホルモン adrenocorticotropic hormone
ADH 抗利尿ホルモン antidiuretic hormone
ADHD 注意欠陥多動障害 attention defi cit hyperactivity disorder
ADL 日常生活動作、日常生活活動 activities of daily living
AED 自動体外式除細動器 automated external defi brillator
AFP α-フェトプロテイン α-fetoprotein
AGA 男性型脱毛症 androgenetic alopecia
AGML 急性胃粘膜病変 acute gastric mucosal lesion
AIDS 後天性免疫不全症候群 acquired immunodefi ciency syndrome
ALP アルカリホスファターゼ alkaline phosphatase
ALS 筋委縮性側索硬化症 amyotrophic lateral sclerosis
ALT アラニンアミノトランスフ

ェラーゼ
alanine aminotransferase

ARDS　 急性呼吸促迫症候群 acute respiratory distress syndrome
ASO 抗ストレプトリジンO抗体 antistreptolysin O antibody
AST アスパラギン酸アミノトラ

ンスフェラーゼ
aspartate aminotransferase

ATP アデノシン三リン酸 adenosine tri-phosphate
BLS 一次救命処置 basic life support
BMI 体格指数 body mass index
BUN 血清尿素窒素 blood urea nitrogen
CA125 がん抗原 125 cancer antigen 125
CA19-9 シリアル Lea 抗原（糖鎖抗

原）
carbohydrate antigen 19-9

CEA 癌胎児性抗原 carcinoembryonic antigen
CGRP カルシトニン遺伝子関連ペ

プチド
calcitonin gene-related peptide

CK クレアチンキナーゼ creatine kinase
CKD 慢性腎臓病 chronic kidney disease
CMI 健康調査表 Cornell medical index
COPD 慢性閉塞性肺疾患 chronic obstructive pulmonary disease
CRP C-反応性蛋白 C-reactive protein
CT コンピューター断層撮影 computed tomography
DIC（S） 播種性血管内凝固（症候群） disseminated intravascular coagulation

（syndrome）
ED 勃起不全 erectile dysfunction
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EOG エチレンオキシドガス ethylene oxide gas
FD 機能性ディスペプシア functional dyspepsia
FIM 機能的自立度評価法 functional independence measure
FT3 遊離トリヨードサイロニン free triiodothyronine
FT4 遊離サイロキシン free thyroxine
GERD 胃食道逆流疾患 gastroesophageal refl ux disorder
GFR 糸球体ろ過値 glomerular fi ltration rate
GVH 移植片対宿主 graft-versus-host 
HbA1c ヘモグロビンエーワンシー hemoglobin A1c
HDL 高密度（比重）リポ蛋白 high density lipoprotein
HIV ヒト免疫不全ウイルス human immunodefi ciency virus
HTLV-1 ヒトT細胞白血病ウイルス1

型
Human T-cell leukemia virus type 1

HVG 宿主対移植片 host-versus-graft
IBS 過敏性腸症候群 irritable bowel syndrome
ICF 国際生活機能分類 International　Classifi cation of 

Functioning,Disability and Health
IgA 免疫グロブリンA Immunoglobulin A
ILO 国際労働機関 International Labour Organization
JICA 国際協力機構 Japan International Cooperation Agency
LDH 乳酸脱水素酵素 lactate dehydrogenase
LDL 低密度（比重）リポ蛋白 low density lipoprotein
MCTD 混合性結合組織病 mixed connective tissue disease
MMSE 認知症スクリーニング検査 mini - mental state examination
MRI 磁気共鳴撮像 magnetic resonance imaging
MRSA メチシリン耐性黄色ブドウ

球菌
methicillin-resistant staphylococcus 
aureus

NAFLD 非アルコール性脂肪性肝疾
患

non-alcoholic fatty liver disease

NASH 非アルコール性脂肪性肝炎 non-alcoholic steatohepatitis
NIH 米国国立衛生研究所 National Institutes of Health
NO 一酸化窒素 nitric oxide
NRS ニューメリカル レイティン

グ スケール
numerical rating scale

PET ポジトロンCT（陽電子放射
断層撮影）

positron emission tomography

POS 問題志向型システム problem oriented system
PRL プロラクチン prolactin
PSA 前立腺特異抗原 prostate specifi c antigen
PTH 副甲状腺ホルモン parathyroid hormone
PTSD 心的外傷後ストレス障害 posttraumatic stress disorder
QOL 生活の質、生命の質 quality of life
RBD レム睡眠行動障害 REM sleep behavior disorder
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RDQ 腰痛による生活能力障害の
評価 

Roland Morris disability questionnaire

RA 関節リウマチ rheumatoid arthritis
RF リウマチ因子 rheumatoid factor
RICE ライス rest，icing, compression, elevation
RLS レストレスレッグ症候群 restless legs syndrome
ROM 関節可動域 range of motion
SARS 重症急性呼吸器症候群 severe acute respiratory syndrome
SCC 扁平上皮癌（関連抗原） squamous cell carcinoma related antigen
SOAP ソープ subjective and objective data, 

assessment of patient response, plan of 
action

SLE 全身性エリテマトーデス systemic lupus erythematosus
TENS 経皮的電気神経刺激 transcutaneous electrical nerve 

stimulation
TOS　 胸郭出口症候群 thoracic outlet syndrome
TSH 甲状腺刺激ホルモン thyroid stimulating hormone
UNICEF 国際連合児童基金 United Nations Children’s Fund
VAS 視覚的評価スケール visual analogue scale
VDT（S） 視覚ディスプレイ末端装置

（症候群）
visual display terminal （syndrome）

WHO 世界保健機関 World Health Organization
γ-GTP ガンマ・グルタミルトランス

ペプチダーゼ
γ-glutamyl transpeptidase
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