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DAISY問題の設計図（改訂版） 

（TOC の記述付き） 

 

１．設計図の概要 

(1) あん摩マッサージ指圧師試験、はり師及びきゅう師国家試験共に、午前１枚、午後

１枚、合計２枚の CD で録音問題を提供する。 

 (2) 各問題に問題と同じ番号のページを設定する。 

 (3) 音声ファイルフォーマットは PCM 22.05KHz とする。 

 

２．セクションの扱い 

 (1) 階層は、レベル１のみとする。 

 (2) 各問題番号ごとに一つのセクションとする。 

 (3) 一つの問題が複数の問題番号にまたがる場合、問題文で一つのセクションを区切る

ものとする。 

 

３．フレーズの扱い 

 (1)設問が長文になったり、複数の文で構成される場合は、句点、読点でフレーズ分割す

る。 

 (2)設問などの録音時に自動的に分割されているフレーズは、校正時に結合する必要はな

い。 

 (3)以下のフレーズは独立した一つのフレーズとする。 

  (ｱ)各セクションの見出し 

   例：「問題１２３」は一つのフレーズにする。 

  (ｲ)各問題の｢選択肢番号｣ 

  (ｳ)選択肢が組み合わせの形式の問題で、選択肢の先頭から｢―と｣まで。  

＊詳細は、各 CD の設計図参照。 

 

４．各問題末の無音部分の設置について 

 各問題で選択肢４を読み上げた後に、２秒程度の無音部分を設ける。 

 

５．TOC の記述について 

 (1) PC による録音編集を容易にするために最小限の記述を行う。 

 (2) 記述例は、［TOC 開始］と［TOC 終了］の間に示した。 

 

６．書誌情報の設定について 

 (1) 下記の項目のみ記述する。 

  タイトル ：第 18 回あん摩マッサージ指圧師国家試験問題午前の部 

  著者   ：（財）東洋療法研修試験財団 

  発行者  ：（財）東洋療法研修試験財団 

  言語   ：日本語 

  文字コードセット ：Shift_JIS 
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７．見本 

 以下に、DAISY 録音問題の設計図のサンプルを示す。 

あん摩マッサージ指圧師国家試験 DAISY 録音問題(午前の部） 

あん摩マッサージ指圧師国家試験 DAISY 録音問題(午後の部） 

はり師、きゅう師国家試験 DAISY 録音問題(午前の部） 

はり師、きゅう師国家試験 DAISY 録音問題(午後の部） 
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あん摩マッサージ指圧師国家試験 DAISY 録音問題設計図（サンプル） 

(午前の部） 

サンプルの見方 

 ・セクションは「＊」で必ず分割する。 

 ・各セクションの先頭のフレーズは【見出し開始】 【見出し終了】と表記し、 

必ず一つのフレーズとしてつなげる。 

 ・フレーズは「／」で必ず分割する。 

 ・【 】で囲んだ部分は、必ず一つのフレーズとしてつなげる。それ以外のフレーズは 

録音時の自動分割を残し、結合する必要はない。 

 ・ページは【ページ】の後に番号を表記する。 

 

＊ 

【見出し開始】第 18 回あん摩マッサージ指圧師国家試験問題 平成 22 年２月 27 日午前の

部【見出し終了】 

［TOC 開始］第 18 回あん摩マッサージ指圧師国家試験問題 平成 22 年２月 27 日午前の部

［TOC 終了］ 

 

＊ 

【見出し開始】専門基礎科目【見出し終了】 

［TOC 開始］専門基礎科目［TOC 終了］ 

 

＊ 

【見出し開始】問題１【見出し終了】 

［TOC 開始］問題１［TOC 終了］ 

【ページ】1 

我が国の医療保険で被用者保険でないのはどれか。／ 

【１．】／地方公務員共済保険／ 

【２．】／国家公務員共済保険／ 

【３．】／国民健康保険／ 

【４．】／私立学校教職員共済保険／ 

 

＊ 

【見出し開始】問題２【見出し終了】 

［TOC 開始］問題２［TOC 終了］ 

【ページ】2 

我が国の臓器移植法の適用にならない臓器はどれか。／ 

【１．】／肺／ 

【２．】／骨髄／ 

【３．】／膵臓／ 

【４．】／小腸／ 
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＊ 

【見出し開始】問題２１【見出し終了】 

［TOC 開始］問題２１［TOC 終了］ 

【ページ】21 

筋とその支配神経との組合せで正しいのはどれか。／ 

【１．】／【内側直筋 ―（と）】／ 滑車神経／ 

【２．】／【円回内筋 ―（と）】／ 尺骨神経／ 

【３．】／【腹直筋  ―（と）】／ 肋間神経／ 

【４．】／【前脛骨筋 ―（と）】／ 浅腓骨神経／ 

 

＊ 

【見出し開始】次の文で示す症例について、問題７２、問題７３の問に答えよ。 

【見出し終了】 

［TOC 開始］問題７２、問題７３の設問［TOC 終了］ 

「５０歳の女性。／子供の頃、／先天性股関節脱臼で治療を受けたことがある。／最近、

／左股関節部に痛みがあり跛行するようになった。／エックス線検査の結果、／変形性

股関節症と診断された。」／ 

 

＊ 

【見出し開始】問題７２【見出し終了】 

［TOC 開始］問題７２［TOC 終了］ 

【ページ】72 

この症例の疾患について誤っている記述はどれか。／ 

【１．】／一次性の関節症である。／ 

【２．】／トレンデレンブルグ歩行がみられる。／ 

【３．】／初期には歩行開始時痛がある。／ 

【４．】／股関節の可動域制限がみられる。／ 

 

＊ 

【見出し開始】問題７３【見出し終了】 

［TOC 開始］問題７３［TOC 終了］ 

【ページ】73 

この患者への指導で誤っているのはどれか。／ 

【１．】／体重の減量／ 

【２．】／左手での杖使用／ 

【３．】／プール内歩行／ 

【４．】／進行した場合の人工関節の適応／ 

 

＊ 

【見出し開始】以上で第 18 回あん摩マッサージ指圧師国家試験問題 午前の部を終わりま

す。【見出し終了】 

［TOC 開始］午前の部終了［TOC 終了］ 
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あん摩マッサージ指圧師国家試験 DAISY 録音問題設計図（サンプル） 

(午後の部） 

サンプルの見方 

 ・セクションは「＊」で必ず分割する。 

 ・各セクションの先頭のフレーズは【見出し開始】 【見出し終了】と表記し、 

必ず一つのフレーズとしてつなげる。 

 ・フレーズは「／」で必ず分割する。 

 ・【 】で囲んだ部分は、必ず一つのフレーズとしてつなげる。それ以外のフレーズは 

録音時の自動分割を残し、結合する必要はない。 

 ・ページは【ページ】の後に番号を表記する。 

 

＊ 

【見出し開始】第 18 回あん摩マッサージ指圧師国家試験問題 平成 22 年２月 27 日午後の

部【見出し終了】 

［TOC 開始］第 18 回あん摩マッサージ指圧師国家試験問題 平成 22 年２月 27 日午後の部

［TOC 終了］ 

＊ 

【見出し開始】専門基礎科目【見出し終了】 

［TOC 開始］専門基礎科目［TOC 終了］ 

＊ 

【見出し開始】問題７６【見出し終了】 

［TOC 開始］問題７６［TOC 終了］ 

【ページ】76 

デュシェンヌ型筋ジストロフィー症について正しいのはどれか。／ 

【１．】／性染色体劣性遺伝形式である。／ 

【２．】／生下時から筋緊張の異常低下がある。／ 

【３．】／遠位筋から萎縮が始まる。／ 

【４．】／血清生化学検査ではＣＫ値が低下する。／ 

 

＊ 

【見出し開始】問題１０１【見出し終了】 

［TOC 開始］問題１０１［TOC 終了］ 

【ページ】101 

陰に属するのはどれか。／ 

【１．】／胆／ 

【２．】／血／ 

【３．】／外側／ 

【４．】／背部／ 

 

＊ 

【見出し開始】以上で第１８回あん摩マッサージ指圧師国家試験問題を全て終わります。 

【見出し終了】 

［TOC 開始］午後の部終了［TOC 終了］ 
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はり師、きゅう師国家試験 DAISY 録音問題設計図（サンプル） 

(午前の部） 

サンプルの見方 

 ・セクションは「＊」で必ず分割する。 

 ・各セクションの先頭のフレーズは【見出し開始】 【見出し終了】と表記し、 

必ず一つのフレーズとしてつなげる。 

 ・フレーズは「／」で必ず分割する。 

 ・【 】で囲んだ部分は、必ず一つのフレーズとしてつなげる。それ以外のフレーズは 

録音時の自動分割を残し、結合する必要はない。 

 ・ページは【ページ】の後に番号を表記する。                                                                      

 

＊ 

【見出し開始】第 18 回はり師、きゅう師国家試験問題 平成 22 年２月 28 日午前の部 

【見出し終了】 

［TOC 開始］第 18 回はり師、きゅう師国家試験問題 平成 22 年２月 28 日午前の部 

［TOC 終了］ 

＊ 

【見出し開始】専門基礎科目【見出し終了】 

［TOC 開始］専門基礎科目［TOC 終了］ 

＊ 

【見出し開始】問題１【見出し終了】 

［TOC 開始］問題１［TOC 終了］ 

【ページ】1 

我が国の医療保険制度で正しい記述はどれか。／ 

【１．】／被用者保険本人は１０割給付である。／ 

【２．】／財源はすべて保険料でまかなわれる。／ 

【３．】／国民全員が加入する。／ 

【４．】／保険料は所得にかかわらず一定である。／ 

 

＊ 

【見出し開始】問題３９【見出し終了】 

［TOC 開始］問題３９［TOC 終了］ 

【ページ】39 

ホルモンとその作用との組合せで誤っているのはどれか。／ 

【１．】／【成長ホルモン ―（と）】／ 軟骨形成促進／ 

【２．】／【プロラクチン ―（と）】／ 乳汁産生促進／ 

【３．】／【カルシトニン ―（と）】／ 血漿カルシウム濃度上昇／ 

【４．】／【エリスロポエチン ―（と）】／ 赤血球生成促進／ 
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＊ 

【見出し開始】次の文で示す症例について、問題７７、問題７８の問に答えよ。 

【見出し終了】 

［TOC 開始］問題７７、問題７８の設問［TOC 終了］ 

「６０歳の男性。／軽度呼吸困難で来院。／腹部膨隆と女性化乳房とがみられ、／上部消

化管内視鏡検査で食道・胃静脈瘤を認める。／血液検査で血小板と白血球に減少が認めら

れ、／Ｃ型肝炎ウイルス陽性であった。」／ 

 

＊ 

【見出し開始】問題７７【見出し終了】 

［TOC 開始］問題７７［TOC 終了］ 

【ページ】77 

この疾患で血小板減少をきたす原因となる病変臓器はどれか。／ 

【１．】／肺／ 

【２．】／肝臓／ 

【３．】／脾臓／ 

【４．】／腎臓／ 

 

＊ 

【見出し開始】問題７８【見出し終了】 

［TOC 開始］問題７８［TOC 終了］ 

【ページ】78 

この疾患に合併する悪性腫瘍の早期発見に有用な腫瘍マーカーはどれか。／ 

【１．】／ＡＦＰ／ 

【２．】／ＣＥＡ／ 

【３．】／ＣＡ１９―９／ 

【４．】／ＰＳＡ／ 

 

＊ 

【見出し開始】以上で第 18 回はり師、きゅう師国家試験問題 午前の部を終わります。 

【見出し終了】 

［TOC 開始］午前の部終了［TOC 終了］ 
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はり師、きゅう師国家試験 DAISY 録音問題設計図（サンプル） 

(午後の部） 

サンプルの見方 

 ・セクションは「＊」で必ず分割する。 

 ・各セクションの先頭のフレーズは【見出し開始】 【見出し終了】と表記し、 

必ず一つのフレーズとしてつなげる。 

 ・フレーズは「／」で必ず分割する。 

 ・【 】で囲んだ部分は、必ず一つのフレーズとしてつなげる。それ以外のフレーズは 

録音時の自動分割を残し、結合する必要はない。 

 ・ページは【ページ】の後に番号を表記する。                                       

 

＊ 

【見出し開始】第 18 回はり師、きゅう師国家試験問題 平成 22 年２月 28 日午後の部 

【見出し終了】 

［TOC 開始］第 18 回はり師、きゅう師国家試験問題 平成 22 年２月２8 午後の部 

［TOC 終了］ 

＊ 

【見出し開始】専門基礎科目【見出し終了】 

［TOC 開始］専門基礎科目［TOC 終了］ 

 

＊ 

【見出し開始】問題８１【見出し終了】 

［TOC 開始］問題８１［TOC 終了］ 

【ページ】81 

潜伏期が最も短い食中毒の原因菌はどれか。／ 

【１．】／ブドウ球菌／ 

【２．】／腸炎ビブリオ／ 

【３．】／サルモネラ属／ 

【４．】／ボツリヌス菌／ 

 

＊ 

【見出し開始】ここから専門科目【見出し終了】 

［TOC 開始］専門科目［TOC 終了］ 

＊ 

【見出し開始】問題９２【見出し終了】 

［TOC 開始］問題９２［TOC 終了］ 

【ページ】92 

五行色体の組合せで誤っているのはどれか。／ 

【１．】／【辛 ―（と）】／ 鼻／ 

【２．】／【焦 ―（と）】／ 咳／ 

【３．】／【歌 ―（と）】／ 宮／ 

【４．】／【液 ―（と）】／ 唾／ 
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＊ 

【見出し開始】はり理論、きゅう理論【見出し終了】 

［TOC 開始］はり理論、きゅう理論［TOC 終了］ 

はり師試験及びきゅう師試験を同時に受験する者は、／問題１４１から１６０までの２０

問の全てを解答すること。／ 

はり師試験のみを受験する者は、／問題１４１から１５０の１０問を解答すること。／ 

きゅう師試験のみを受験する者は、／問題１５１から１６０の１０問を解答すること。／ 

 

＊ 

【見出し開始】はり理論試験問題【見出し終了】 

［TOC 開始］はり理論試験問題［TOC 終了］ 

＊ 

【見出し開始】問題１４１【見出し終了】 

［TOC 開始］問題１４１［TOC 終了］ 

【ページ】141 

鍼の手技で最も新しいのはどれか。／ 

【１．】／打鍼法／ 

【２．】／皮内鍼法／ 

【３．】／管鍼法／ 

【４．】／撚鍼法／ 

 

＊ 

【見出し開始】以上ではり理論試験問題を終わります。【見出し終了】 

［TOC 開始］はり理論試験問題終了［TOC 終了］ 

＊ 

【見出し開始】ここから灸理論試験問題【見出し終了】 

［TOC 開始］灸理論試験問題［TOC 終了］ 

＊ 

【見出し開始】問題１５１【見出し終了】 

［TOC 開始］問題１５１［TOC 終了］ 

【ページ】151 

良質艾の精製過程で最終段階に使用する道具はどれか。／ 

【１．】／唐箕 

【２．】／篩／ 

【３．】／石臼／ 

【４．】／裁断機／ 

 

＊ 

【見出し開始】以上で第 18 回はり師、きゅう師国家試験問題を全て終わります。【見出し

終了】 

［TOC 開始］午後の部終了［TOC 終了］ 

 

 


