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令和元年度事業報告書 

 

１ 国家試験・免許登録事業 

（１）試験事業 

ア 試験委員会開催 

あん摩マツサージ指圧師、はり師、きゆう師等に関する法律第 3条の 4及び同条 

の 23 に基づき、令和元年 7 月 10 日に方針決定・出題依頼会議を開催し、第 28 回あ

ん摩マッサージ指圧師、はり師及びきゅう師国家試験の実施要綱を定めた。 

以降、問題選定会議、問題決定会議、問題検閲会議及び問題校正会議を開催し、国

家試験問題を作成した。 

国家試験終了後には、問題審査・合否（案）決定会議を開催し、不適切問題の有無

等について検証を行った。 

   

  イ 国家試験の官報公告 

    令和元年 9 月 2 日第 28 回の「あん摩マッサージ指圧師国家試験の施行」「はり師

国家試験の施行」「きゅう師国家試験の施行」が厚生労働大臣名で公告された。 

 

  ウ 国家試験実施日 

令和 2年 2月 22日（土） あん摩マッサージ指圧師国家試験 

  令和 2年 2月 23日（日） はり師、きゅう師国家試験 

     

  エ 試験地 

  晴眼者試験会場 

   あん摩マッサージ指圧師･･･宮城、東京、愛知、大阪、香川、鹿児島 

はり師、きゅう師･････････北海道、宮城、東京、新潟、愛知、大阪、広島、 

香川、福岡、鹿児島、沖縄 

    視覚障害者試験会場 

あん摩マッサージ指圧師･･･滋賀県を除く都道府県 47会場 

はり師、きゅう師･････････秋田県、福井県を除く都道府県 46会場 

 

  オ 試験方法 

筆記試験・点字試験、いずれも客観式四肢択一で実施 

 

カ 合格発表 

  令和 2年 3月 26日（木）14時に、厚生労働省及び財団のホームページにおいて合

格者の受験地、受験番号（音声対応）を公表した。なお、同時に正答肢も厚生労働

省及び財団のホームページにおいて公表した。 

 



 

キ 試験の結果 

試 験 種 類 受験者数 合格者数 合格率 

あん摩ﾏｯｻｰｼﾞ指圧師 1,432人 1,213人 84.7％ 

はり師 4,431人 3,263人 73.6％ 

きゅう師 4,308人 3,201人 74.3％ 

 

（２）免許登録事業 

あん摩マツサージ指圧師、はり師、きゆう師等に関する法律第 3 条の 3 の登録事務

及び免許証の交付等を次のとおり行った。 

区  分 免許登録  訂正・書換 再交付 消除 

あん摩ﾏｯｻｰｼﾞ指圧師 1,328人 399人 149人 40人 

はり師 3,678人 831人 199人 27人 

きゅう師 3,632人 832人 199人 28人 

 

（３）厚生労働大臣免許保有証の発行 665枚 

 

（４）免許証英訳文証明書の発行 97枚 

 

２ 生涯研修事業 

関係団体及び関係学会が実施している生涯研修会に、当財団が研修課程（医学教養

、基礎医学、臨床）の単位数を定め、25単位以上を取得した者に対し、理事長名の生

涯研修修了証書を交付した。また、生涯研修修了証書を8年間で5回取得した者に対し

ては、理事長表彰状を交付した。 

 

（１）生涯研修受講者数（令和元年度） 

  受講者           13,275人 

  修了証書交付者数    1,046人 

 

（２）理事長表彰者数（令和元年 10月表彰） 

     1回目表彰者数       49人 

     2回目表彰者数       50人 

     3回目表彰者数            19人 

4回目表彰者数             12人 

 

 



 

 

（３）生涯研修検討委員会の開催（平成元年 11月 1日） 

    議題：施術管理者研修について 

  

（４）財団共催の生涯研修会の実施 

関係団体及び関係学会が実施している生涯研修会に財団が共催で加わり、財団が作

成した「財団共催の生涯研修指定教材（CD）」に沿って、全国 9ヶ所で研修を行った。 

 

３ 研究助成事業                    

鍼灸等研究推進委員会の開催（令和元年 5月 28日） 

（１）平成 30年度案件に関する申請者からの報告 

① 最も気になる症状(国民生活基礎調査「健康票」)の治療であんま・はり・きゅ

う・柔道整復師(施術所)にかかっている割合に関する調査 

② 肩こり自覚部位の触診所見と超音波エラストグラフィ所見の関連性の検討 

③ 医科大学（医学部）における鍼灸教育の現状と展望について～医療連携の確立

に向けて～ 

④ 医中誌 Web にない書誌情報を鍼灸文献データベース（JACLiD）に収載するため

の調査研究（２） 

 

 （２）令和元年度案件の採択：１４件の公募案件から選考を行い、下記３課題に決定した。 

① 三療受療者に対する施術者の診療能力や対応に関する調査 

② 一過性運動負荷前の鍼通電が運動後の遅発性筋痛・筋損傷に与える影響 

③ 冷え性女性に対する温灸療法の有効性に関する検討－多施設症例集積を実施

するためのパイロットスタディ 

 

４ 国家試験あり方検討会の開催 

令和元年 5月 29日 

   現行のあはき師国家試験を評価し、あはき師学校養成施設カリキュラム等の改善内容 

も踏まえ、試験の改善及び今後の試験のあり方について検討を行い、報告書を取りまと

めた。 

 

５ 出題基準検討委員会 

平成 31年 4月 23日 

令和元年 6月 18日 

令和元年 7月 9日 

令和元年 8月 28日 

令和元年 9月 17日 

令和元年 11月 15日 

 



 

上記４「国家試験あり方検討会」の提言を踏まえ、新カリキュラムを反映した新出題

基準を作成すべく検討を行い、令和 2年 2月下旬に墨字版、点字版双方を製本のうえ各

養成施設校に送付するとともに、財団ホームページに PDF版を掲載した。 

 

６ DAISY検討委員会 

令和元年 5月 23日 

国家試験の音声受験希望者に対し、新たに発売された「PTR3」を令和 3年度国家試験

から利用できる機種として認めるとともに、これに併せて「PTR3」に付与されている wifi

機能を一時的に遮断するソフトを新たに準備することを決定した。 

 

７ 理事会及び評議員会の開催 

令和元年度第１回理事会（令和元年 5月 22日） 

開催場所  公益財団法人東洋療法研修試験財団 会議室 

決議事項  平成 30年度事業報告書及び収支決算書の承認 

報告事項  第 27回国家試験結果概要、平成 30年度第 2回理事会以降の理事長・常

務理事の職務執行状況、国家試験あり方検討会検討状況、財団共催の生

涯研修実施状況、受験手数料単価改定 

 

令和元年度定時評議員会（令和元年 6月 12日） 

開催場所  公益財団法人東洋療法研修試験財団 会議室 

決議事項  平成 29年度事業報告書及び収支決算書の承認 

      役員の選任について 

      評議員の退任に伴う選任について 

報告事項  第 27回国家試験結果概要、国家試験あり方検討会検討状況、財団共 

催の生涯研修実施状況、受験手数料単価改定、施術管理者研修、厚生 

労働大臣免許保有証の発行促進（案） 

 

令和元年度第１回臨時理事会（令和元年 9月 2日） 

開催場所  書面表決 

決議事項  令和元年度収支予算の変更について 

 

令和元年度第 2回理事会（令和 2年 2月 6日） 

開催場所  公益財団法人東洋療法研修試験財団 会議室 

決議事項  令和 2年度事業計画書及び収支予算書の承認 

定時評議員会の日時及び場所並びに目的である事項等 

報告事項  令和元年度第 1回理事会以降の理事長・常務理事の職務執行状況、国家

試験実施状況、特定資産の運用 



 

令和元年度事業報告 

 

令和元年度事業報告には、「事業報告の内容を補足する重要な事項」が存在しないので、「一

般社団法人及び一般財団法人に関する法律施行規則」第 34 条第 3項に規定する附属明細書

は作成しない。 

 

 

 

令和 2年 5月 

公益財団法人 東洋療法研修試験財団 

 


