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	スポーツ選手に対する鍼灸治療の有害事象調査
	　藤本 英樹　  /　東京有明医療大学　保健医療学部
	　本研究の目的は、スポーツ選手に対する鍼灸治療に特化した有害事象や競技中、練習中の競技活動に支障をきたすトラブルを横断的に調査することである。また、スポーツ選手に対する鍼灸治療の注意点につながる情報を収集することである。
	　スポーツ選手の調査の対象者は、大学スポーツ選手（253名）、マラソン大会参加者（1310名）、トライアスロン、ラクロス選手（242名）の合計1804名であった。スポーツ選手に鍼灸治療経験のあるはり師・きゅう師の対象者は、182名であった。なお、本研究は、東京有明医療大学倫理審査委員会（承認番号-有明医療大倫理承認第0220号）の承認を得て行った。

