
財団共催の生涯研修指定教材

別紙2-1

教材名

1 1.医の倫理

2 2.社会保障論

3 3.鍼灸マッサージにおけるリスク管理

4 4.高齢者の心理とリスク管理

5 5.救急法

共通教材



財団共催の生涯研修指定教材　

別紙2-2

教材名

1 1.脳血管障害の特徴と機能訓練の基礎知識

2 2.療養費の扱いと同意書

3 3.医療マッサージ①　初期評価・報告書・施術録の書き方

4 3.医療マッサージ②　関節可動域検査（ＲＯＭ-Ｔ）

5 3.医療マッサージ③　徒手筋力検査（ＭＭＴ）

6 3.医療マッサージ④　日常生活動作（ＡＤＬ）

7 3.医療マッサージ⑤－1 機能回復訓練（片麻痺） (車椅子・装具・杖)

8 3.医療マッサージ⑤－2 機能回復訓練（片麻痺） 脳血管障害患者のADL

9 3.医療マッサージ⑤－3 機能回復訓練（片麻痺） 関節可動域（ROM）訓練

10 3.医療マッサージ⑤－4 機能回復訓練（片麻痺） 運動療法～基本動作訓練～

11 4.地域健康つくり講習

12 5.医療マニュアルリンパドレナージ （基礎知識）

13 6.スポーツマッサージ

14 7.トレーナ基礎知識

15 8.認知症緩和ケアとタクティールケア

あマ指教
材



財団共催の生涯研修指定教材
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教材名

1 1.カルテの書き方

2 2.保険の取扱い

3 3.症例報告の書き方

4 4.五十肩の鑑別と評価法

5 5.頸肩腕症候群の鑑別と評価法

6 6.腰痛の鑑別と評価法

7 7.膝痛の鑑別と評価法

8 8.リウマチの鑑別と評価法

9 9.神経痛の鑑別と評価法

10 10.頭痛の鑑別と評価法

11 11.スポーツ鍼灸

12 12.トレーナ基礎知識

鍼灸教材
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